Подростки и «плохие» компании

Уважаемые родители, если Вас беспокоит  времяпровождение вашего ребенка с «нежелательными друзьями» эти советы для Вас. 

Подростки характеризуются резким возрастанием познавательной активности и любознательности, возникновением познавательных интересов. 
В этот период подростку становится интересно многое, далеко выходящее за рамки его повседневной жизни. Его начинают интересовать вопросы прошлого и будущего, проблемы войны и мира, жизни и смерти, экологические и социальные темы, возможности познания мира, инопланетяне, ведьмы и гороскопы.
Но подросток знает все и интересуется всем, что не входит в школьную программу. 
Специфика интересов подростков заключается в том, что эти интересы во многом обслуживают потребность в общении со сверстниками: общие увлечения дают повод для общения. В значительной части случаев подросток интересуется тем, чем интересуются его друзья, и если хочет войти в какую-то компанию, подружиться с кем-нибудь, то начинает действительно интересоваться тем, что интересно этой компании.
Поэтому очень важно знать не только с кем ваш ребенок дружит, но и с кем ваш ребенок хочет дружить. 
1. Не поленитесь, соберите всю информацию о ребенке или компании. Поговорите с учителями, другими родителями, соседями, с самим ребенком. Расспрашивая не критикуйте, старайтесь не комментировать и не высказывать своего неодобрения. О вашем недовольстве мы поговорим чуть позже. Проявите только интерес. Ваша цель: узнать как можно больше. Начнете хмуриться и возмущаться ребенок, глядя на вашу реакцию, ребенок начнет либо спорить с вами, либо выдавать вам только одобряемую вами информацию. И вы от ребенка никогда и ничего не узнаете.
2. Пригласите друзей в гости на чай, поговорите с ними и тогда сами все увидите.

3. Если вас все устраивает – вы перестанете нервничать. А вот если вам друзья не понравятся. Начинаем действовать.

4. Никаких лобовых атак. Любой запрет действует с точностью до наоборот. Но можно действовать опосредованно.
5. Оценивайте поступки. Причем не сами, а опишите поступок, спросите у ребенка, что он думает по этому поводу. «Двух зайцев убиваете». Во – первых показываете ребенку свои интерес, интересуетесь его мнением. Во – вторых, из ответа ребенка услышите, его нравственную оценку поступка, события. Если ответом останетесь довольны – хорошо. Если нет – узнаете, что у него в голове. Мысли и нравственные ориентиры можно изменить.
6. В окружающей вас с ребенком жизни всегда можно найти похожий характер, поступки, стиль жизни. Тут поле для обсуждения, анализа, критики свободно. Может, не сразу, но ваш ребенок найдет параллели и без вашей подсказки  многое в своем кумире увидит по - другому.
7. «Плохой» компании или другу нужна замена. Ребенок с ними проводит свой досуг. Значить нужно заполнить досуг чем – то другим.
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